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Jenn 1
IlonenenbHUK

BecenHne-jerHuii nepuoa (7-111)

1 nopuus IInimeBble BelecTsa K/KaJs 3H. BuramMuHbI MuHepajibHblIe BelllecTBa
Han ue 611012 OpyTTO,I |HeTro,r Beaku l)Knpbl IYFﬂeBOHM LEHHOC B1 I C A Ca | P I Mg | Fe
3aBTpak

Kamia pucoBasi MoJIo4Hasi 200/5 3,82 9,191 21,893 199,75 0,054 0,39 0,093 | 147,416 | 173,2] 19,8 | 0,23
PHC JUIMHO3EPHBII 44,4 44,4
caxapHbIH MeCoK 6 6
MOJIOKO 164 164
MaciIo CIIMBOYHOE 5 5

Ne168 CP 2010 |cosb #ioanpoBaHast 0,3 0,3
ByTtepopon ¢ chipoM 50 2,34 5,6 16,92 131,6 0,04 0,03 0,07 201 80,6 | 17,2 | 0,46
X11e0 MIeHNIHBIH 40

N210 cp-2004. |cbip [omuranackuit 10 | 10
Kakao Ha MoJioKe 200 3,52 3,72 25,49 145,2 0,01 1,3 0,01 122 90 14 | 0,56
KaKao 4 4
MOJIOKO 180 180

Ne959 CP 2005 |caxapHblif IeCOK 20 20
SA610K0 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,1 13,05 11 9 2,2

Ne424 CP 2005 |Sliiio oTBapHoe 1 wr 6,1 5,52 0,34 75,36 0,03 0 120 41 95,16 | 6,64 | 1,32
Bcero 3a 3aBTpak | 16,18 24,431 74,443 598,91 0,164 | 10,42 | 120,27 | 524,466 | 450 | 66,6 | 4,77

Oo6en

CaJiaT 3 CBEKHX OT'YPLOB 60 0,46 3,65 1,43 40,38 0,02 57 0 13,11 24,011 7,98 | 0,34
OTYpLIBI CBEKHE 71,3 57

Ne13 CP 2005 [maciio MoJcCOoIHEUHOe 3,6 3,6
Cyn kapTogebHblii ¢ pHIGHBIMH KOHCEPBAMH 200 6,89 6,72 11,47 133,8 0,08 7,29 12 36,24 141,2| 37,9 1,01
KapToensb 74,7-93,3 56
MOpPKOBb 16-17,3 13
JIYK 7,6 6
Mac/0 PaCTHTUTENLHOE 3 3
KOHCepBbI "caiipa" 32 32
PHUC JUTHHO3EPHBIH 4 4

Ne87 CP 2010 [cous ifoqupoBaHast 0,5 0,5
IHuneb roBsiKui 90 12,44 9,24 12,56 183 0,08 0,12 23 35 133,1| 25,7 | 1,2
TOBSIINHA 65 51
MOJIOKO 14 10
xJ1e0 MIIECHUYHbIH 14 14
JIYK 7 7
CyXapu [HaHHPOBOYHbIC 8 8
COJIb HOANpOBaHast 0,5 0,5

Ne608 CP 2005 [maciio 1mojicoHeuHoe 5 5
MaxkapoHHbIe U3/1eTHsI OTBAPHBIE 150 5,52 4,52 26,45 168,45 0,06 0 21 4,86 37,171 21,1 | 1,11
Colb 0,3 0,3
MaKapOHHbIE M3EIHs 51 51

Ne688 CP 2005 [Maciio CIMBOYHOE 53 53
Komnor u3 cyxodppykros + But. C 200 0,04 0 24,76 94,2 0,01 0,168 0 6,4 3,6 0 1018
CYXO(pPYKThI 20 20

Ne868 CP 2005 |caxapHslii ecok 20 20
Xu1e6 nureHnuHbII 50 3,8 0,45 24,9 113,22 0,08 0 0 13,02 415 ) 175] 0,8
Xi1e0 piranoii 50 2,75 0,5 17 85 0,09 0 0 10,5 87 285| 1,8
Bcero 3a o6ex 31,44 21,43 117,14 777,67 0,4 7,578 56 106,02 |4436| 131 | 6,1
Bcero 3a 3aBTpak n 06ex 47,62 45,861 191,583 1376,58 0,564 | 17,998 | 176,27 | 630,486 | 893,5| 197 | 10,9

Hoaauuk




Cox 200 1 0,01 29,7 128 0,6 0,06 46 23 23 | 05
Ieyenne 30 2,25 2,94 22,32 1251 0,02 0,02 3 8,7 27 | 0,63
Bcero 3a nojjiHuk 3,25 2,95 52,02 253,1 0,62 0,08 46 3 31,7 50 [ 1,13
Bcero 3a 1eHn 50,87 48,811 243,603 1629,68 1,184 | 18,078 | 222,27 | 633,486 | 9252 | 247 | 12




Jlenn 2
Bropuuk
BeceHHe-1eTHH

nepuoa(7-11 1)

1 nopuus IIumeBble BellecTBa K/KaJ H. Butamuubl MuHepaJibHbIe BelllecTBa
HanmenoBanue 0sroqa opyTTO,r IHeTTO,F Beaku JKupbl Yraesoapl EHHOC B1 I C I A Ca P | Mg | Fe
3aBTpak
Kama numennas 200 5,63 8,8 72,4 314,28 0,13 0,4 0,12 113,6 97 19,3 0,52
MOJIOKO 140 140
TIIICHO 50 50
caxap 5 5
Ne3 10 MacJio CJIMBOYHOE 5 5
MacJio cJIMBOYHOE 10 0 8,2 0,1 75 0 0 59 1 2 0 0
Ne41 CP 2005 |maciio CIIMBOYHOE 10 10
Xi1€0 mueHuIHbIi 50 3,8 0,45 24,9 113,22 0,08 0 0 13,02 41,5 17,53 0,8
Yaii ¢ caxapoM U JTJHMOHOM 200/15 0,434 12,725 46,033 0,02 | 0,08 3,094 2,795 0,55 0,002
4aif TUCTOBOI 2 2
caxapHblii IIeCoK 15 15
Ne943 CP 2005 |auMOH CBeX 7 7
Canar u3 CBe:KUX NOMHUIOPOB ¢
JIyKOM 60 0,68 3,71 2,83 47,46 0,04 | 12,25 0 10,55 19,73 10,67 0,5
MIOMHUJIOPBI CBEXKHE 50,8 43,2
Ne14 CP2010 |macio moAcoaHEYHOE 3,6 3,6
Bcero 3a 3aBTpak 10,544 21,16 112,955 595,993 0,27 | 12,73 | 59,12 | 141,264 | 163,025 | 48,05 1,822
Oben
BuHerper oBOUIHO¥ 60 0,85 3,05 5,41 52,44 0,02 | 19,47 0 22,42 91 16,57 0,31
KapTodens 25,8 15
MOPKOBb 12,1 9
CBEKJIa 16,3 12
MacjIo PacTUTENbHOE 3,6 3,6
No45 CP 2005 |coup iiopupoBanast 0,1 0,41
Cyn kapTodeJIbHbII ¢ TOPOXOM 200 4,39 4,22 13,06 107,8 0,18 4,65 0 30,46 69,74 28,24 1,62
KapTodensb 80-100 60
ropox 16,2 16
MODPKOBb 10-10,7 10
JIyK 9,6 8
COJIb HOAMpPOBaHas 0,2 0,2
Ne206 CP 2005 |macso cIMBOYHOE 4 4
IITuna TyuieHHas B coyce 80/20 17,65 14,58 4,7 252,82 0,05 0,02 43 54,5 132,9 20,3 1,62
npiunsita (duse) 112 109
Maciio CITMBOYHOE 3 3
JIYK 1,5 1,5




TOMAaTHas 1acTa 3 3
MyKa 3,5 3,5
caxapHblil IECOK 1 1
Macyo PaCTHTEIbHOES 15 1,5

Ne301CP 2005 [cosb fionupoBaHas 0,2 0,2
I'peuka paccpimyaras 150 7,46 5,61 35,84 230,45 0,06 0 21 4,86 37,17 21,12 1,11
rpeuHeBas Kpyna 60,6 60,6
COJIb HOANpPOBaHAs 0,3 0,3

Ne679 CP 2005 |maciio CIIMBOYHOE 53 53
Komnot u3 cyxoppykros + But. C 200 0,04 0 24,76 94,2 0,01 | 0,168 0 6,4 3,6 0 0,18
CYXO(PYyKTHI 15 15

Ne868 CP 2005 |caxapHblil HECOK 10 10
X1e0 mueHuIHbIi 50 3,8 0,45 24,9 113,22 0,08 0 0 13,02 41,5 17,53 0,8
X1ed piraHoit 50 2,75 0,5 17 85 0,09 0 0 10,5 87 28,5 1,8
Bcero 3a 00exx 36,94 28,41 125,67 935,93 0,49 |[24,308| 64 142,16 | 381,01 | 132,26 | 7,44
Bcero 3a 3aBTpak u 06e 47,484 49,57 238,625 1531,923 0,76 |[37,038]123,12| 283,424 | 544,035 | 180,31 | 9,262

Moaguuk

Horypt 200 0,8 0,3 2,86 18 0,01 0,03 0,1 2 22,4 17,2 0,02
Tleuenne 12 2,25 2,94 22,32 125,1 0,02 0,02 3 8,7 27 0,63
Bcero 3a noJyiHuK 3,05 3,24 25,18 143,1 0,03 0,05 0,1 5 31,1 44,2 0,65
Bcero 3a nenn 50,534 52,81 263,805 1675,023 0,79 | 37,088]123,22| 288,424 | 575,135| 224,51 | 9,912




Jlenn 3
Cpena

BecenHe-JieTHMiT mepuox

1 nopuus IMumeBbie BeecTBa K/Kan 3u. BuraMmuHbl MuHepaJibHble BelllecTBa
HaumeHnoBaHue 011012 opyrTo,r HeTTO,r Beakn |)Knpbl |Ymesoz1u LIEHHOC B1 | C | A Ca | P | Mg | Fe
3aBTpak

3anexaHkKa U3 TBOPOra €O CryIeHHBIM MOJIOKON 150/20 17,64 13,41 31,55 279,6 0,11 0,25 84,21 | 249,78 2475 | 34,54 1,46
TBOpOT' 141 140
KpyIia MaHHast 10 10
caxapHbIi eCoK 10 10
SILIO CTOJIOBOE 1\10
Maclio CIIMBOYHOE 5
cMeTaHa 5 5

Ne469P 2005 |cryiieHHOE MOJIOKO 20 20
ByTep6poj ¢ MacjoM 1 CHIPOM 60 13,78 12,64 18,5 394,55 0,05 0,03 0,15 207,3 67,8 10,2 1,05
CBIp 10 10
XJ1€0 MIICeHUYIHBIH 40 40

Ne3 CP 2007  |Macio CIMBOYHOE 10 10

Yaii ¢ caxapoM U JUMOHOM 200/15/7 0,434 0 12,725 46,033 0,02 0,08 0 3,094 2,795 | 0,55 0,002
qait TucTOBOM 2 2
caxapHbIi TIeCOK 15 15

Ne943 CP 2005 |IMMOH CBEX 7 7
CaJiaT U3 CBeXKHX OI'ypLoOB 60 0,46 3,65 1,43 40,38 0,02 5,7 0 13,11 24,01 | 7,98 0,34
orypert 71,3 57

Ne13 CP 2005 |pacTHUTeNbHOE Macyio 3,6 3,6
S16moko 100 100 1 0 9 47
Bcero 3a 3aBTpak 32,314 29,7 64,205 760,563 0,2 6,06 84,36 | 473,284 | 342,105 | 53,27 2,852

Ooben

CaJjat U3 KOHCepBHPOBAHHON KYKYPY3bl 60 1,73 3,71 4,82 59,58 0,06 5,58 0 11,2 3,47 11,72 0,4
Kykypy3a koHCEepBHpOBaHHAs 79,7 55,8
caxapHbIi TIeCOK 1,2 1,2

Ne12 CP 2005 ([maciio nmoaconHeuyHoe 3,6 3,6
u u3 6\Kk KamycThI 200 14 3,91 6,79 67,8 0,05 14,77 0 34,66 38,1 17,8 0,64
Kaiycra 50 40
KapTodess 30-40 24
MOPKOBb 10-10,7 8
JIyK 9,6 8
MaclI0 paCTUTENILHOE 4 4
TOBSAUHA 32,4 32,4

No187 CP 2005 |coub iiopupoBaHas 0,2 0,2
Pbi6a TyleHasi B TOMaTHOM coyce 80/20 13,87 7,85 6,53 150 0,1 3,35 0,01 52,11 | 238,46 | 59,77 0,96




MHUHTait 118 91
MacIio pacTUTEIbHOE 8 8
BOJA WM OyJIbOH 27 27
MOpPKOBb 710 | siHBaps /c | sHBaps 34/36 27/27
TOMAaTHOE MIOpe 15 15
CaxapHBbIif IeCOK 4 4

Ne486 CP 2005 |myk permyathlit 15 13
KaprodebHblie nope 150 3,06 4.8 20,45 137,25 0,14 18,17 25,5 36,98 27,75 | 86,6 0,01
kapTodensb 160,4-214 128
MOJIOKO 23,7 22
MacJjIo CIIHBOYHOE 53 5

N2694 CP 2005 |coub #ionupoBaHas 0,2 0,2
Kommnot u3 cyxodpyxros + But. C 200 0,04 0 24,76 94,2 0,01 0,168 0 6,4 3,6 0 0,18
CYXO(PYKTBI 20 20

Ne868 CP 2005 |caxapHblii Iecok 20 20
Xi1e0 prxaHoii 50 2,75 0,5 17 85 0,09 0 0 10,5 87 28,5 18
Bcero 3a obex 22,85 20,77 80,35 593,83 0,45 42,038 | 25,551 | 151,85 | 398,38 | 204,39 3,99
Bcero 3a 3aBTpak u obej 55,164 50,47 144 555 1354,393 0,65 48,098 | 109,87 | 625,134 | 740,485|257,66| 6,842

HMosanuk

CHeKoK 200 5,8 5 8 106 0,08 0,34 14 40 240 180 0,2
Ipsinnk 25 0,98 7,65 15,63 135,25
Bcero 3a noJiiHuK 6,78 12,65 23,63 241,25 0,08 0,34 14 40 240 180 0,2
Bcero 3a 1enn 61,944 63,12 168,185 1595,643 0,73 48,438 | 111,27 | 665,134 [ 980,485|437,66| 7,042




Jens 4
yeTBepr

Becenne-iernuii nepuoj (7-11.1)

1 nopuus ITnnieBbie BenecTBa K/KaJ 3H. ButamMuHsl MpuHepajbHbIe BelIeCTBa
Haumenosanue 6.1101a OpyTTO,r |HeTTO,F benku | Kupol | Yriesoanl LEHHOC B1 | C | A Ca | P | Mg | Fe
3aBTpak
OmuiieT HaTypaJbHBIH €
MacJIOM C/IMBOMHbIM 200/5 18,99 28,32 3,51 345,9 0,13 | 0,33 |452,-90| 151,72 | 346,49 25,97 3,91
ANII0 3,9 156,6
MOJIOKO 55 55
MacJo CIMBOYHOE 5 5
Ne438 CP 2005 |conb HoaupoBaHas 0,1 0,1
Crip 15 3,48 4,43 0 54,6 0,01 0,11 39 132 75 5,25 0,15
Ne42 CP 2005 |ceIp "romanackuii” 15 15
Kodeiinblii HanuTOK 200 1,767 1,363 23,78 105,26 0,012 |0,142| 0,012 | 66,897 | 55,055 4,55 0,059
Ko(eHHBII HAITUTOK 8 8
MOJIOKO 100 100
Ne951 CP 2005 |caxapHblii IeCOK 20 20
AnenbcHH 100 100 2 0 16 86
X1e6 mueHuYHbI 50 3,8 0,45 249 113,22 0,08 0 0 13,02 | 415 17,53 0,8
Canar u3 cBe:KHX IIOMHIOPOB
Nel4 CP 2010 |CJIyKOM 60 0,68 3,71 2,83 47,46 0,04 |12,25 0 10,55 | 19,73 10,67 0,5
Bcero 3a 3aBTpak 530 30,717 38,273 71,02 752,44 0,272 |12,83| 39,012 | 374,19 | 537,78 | 63,97 5,419
Ooex
Cauiar 13 3eJ1I€HOT0 ropoukKa 100 2,98 5,19 6,25 83,6 0,11 11 0,68 | 21,45 | 59,95 20,8 0,68
3€JICHBII TOPOILIEK KOHCEPBHPOB 146,2 95
Macio pacTHTEIbHOE 5 5
Ne10CP 2010 |myk permyarsiit 13,5 11
Bopur u3 cBexeii KanmycTsl 200 1,45 3,93 100,2 82 0,04 | 8,23 0 355 | 42,58 21 0,95
CBEKJIa 40-42,6 32
Kamycra 20 16
KapTodens 20-26,7 16
JyK 9,6 8
TOMaTHas 11acTa 6 6
MacJIo CIIMBOYHO® 4 4
caxapHbIH MeCOK 4 2




JIMMOHHAs KUCJIOTa 3,2 3,2
COJIb oaupoBaHas 0,15 0,15
TOBSIIMHA 32,4 32,4

Ne170 CP 2005 |MopKOBbL 10-10,7 8
2Kapkoe no-goMansemy 240 21,29 23,78 21,79 387,7 0,13 8,88 15 10,1 |210,63| 55,83 5,07
TOBSIIMHA 140,6 103,83
KapTodens 174,8 131,4
JIYK 15,8 13,14
TOMaTHas racra 7,89 7,89
MacJo pacCTHTEIbHOE 7,89 7,89

Ne436 CP 2005 |conb HoaupoBaHas 0,2 0,2
Kommnot u3 cyxodpykros +
BuT. C 200 0,04 0 24,76 94,2 0,01 (0,168 0 6,4 3,6 0 0,18
CYyXO(pyKTHI 20 20

Ne868 CP 2005 |caxapHblil IECOK 20 20
X1e0 p:kaHoit 50 2,75 0,5 17 85 0,09 0 0 10,5 87 28,5 18
Bcero 3a o0ex 28,51 33,4 170 732,5 0,38 (28,28 15,68 | 83,95 [403,76| 126,13 8,68
Bcero 3a 3aBTpak u 06ex 59,227 71,673 241,02 1484,94 0,652 |41,11] 54,692 | 458,14 | 941,54| 190,1 | 14,099

TToaaguuk

Kucens 200 1,36 29,02 116,19 9,9 18,48 0,03
KHCEIIb KOHIETPAT 24 24

Ne870 CP 2005 |caxapHblii mecok 10 10
Ileyenne 30 30 2,25 2,94 22,32 1251 | 0,02 | 0,02 3 8,7 0,63
Bcero 3a nojiiHuK 31,36 2,25 31,96 138,51 1251 | 0,02 | 0,02 9,9 21,48 8,7 0,66
Bceero 3a nenn 90,587 73,923 272,98 1623,45 125,752 | 41,13 | 54,712 | 468,04 | 963,02 198,8 [ 14,759




JleHb 5
IaTanna
Becenne-sieTnnii nepuon (7-11 jer)

1 nopuus ITuimeBbie BemecTBa BuramuHbl MuHepaJibHble BelllecTBa
HaumeHoBaHue 011012 opyTTO,r HETTO,I Beaxn Kupsi YrieBoasl K/KaJI 9H. IEeHHOC B1 | C | A Ca P | Mg | Fe
3aBTpak
ITyauur u3 TBOpora (3ame4eHH 160 22,24 15,36 32,16 179,2 0,05 0,2 65,26 104 32,42 291,57 0,72
TBOpOT' 125,7 123
KpyIa MaHHast 12 12
caxap 12 12
sitna 8 8
MacJIo CIIMBOYHOE 4 4
cMeTaHa 4 4
Ne467 CP 2005 [cyxapu 4 4
Yaii ¢ caxapoM H JTHMOHOM 200/15/7 0,434 0 12,725 46,033 0,02 0,08 0 3,094 2,795 0,55 0,002
yaif JIMCcTOBON 2 2
caxapHBIA IeCOoK 15 15
JIIMOH CBEX 7 7
Xi1e6 nmumeHuYHbIH 50 3,8 0,45 249 113,22 0,08 0 0 13,02 415 17,53 0,8
CasaT U3 CBe:KMX IOMHI0POB
Ne15 cp 2005 M Orypnos 60 0,59 3,69 2,24 44,52 0,03 10,06 0 11,21 20,77 9,76 0,44
TIOMHJIOPBI CBEXHE 339 28,8
OTypILIbI CBEXKHE 26,3 21
JIYK penyaThii/iyK
OJIaHIIMPOBAHHBIN 9 7,2
MacJo pacTUTENbHOE 3,6 3,6
s16.10K0 100 0,4 04 9,8 47 0,03 10 13,05 11 9 2,2
Bcero 3a 3aBTpak 27,064 19,5 72,025 429,973 0,18 10,34 | 65,26 | 131,324 | 97,485 319,41 1,962
Oben
CaJslaT U3 CBeKJIBI ¢ 3eJIeHbIM
TOPOMIKOM 60 1 2,51 4,91 46,26 0,03 5,88 0 16,76 25,18 11,14 0,79
CBEKJIa 47,2 35,4
3eJIeHBII ropomIex
KOHCEPBUPOBAaHHBII 31,4 20,4
MAacJIio pacTUTEIIbHOE 2,4 2,4
Ne34 cp 2005  |ayk permvaThlit 3,6 3
Cyn u3 oBomeii 200 1,68 5,98 9,35 98,37 0,11 6,8 0 25,71 69,47 43,02 0,07
KarycTa 20 16
KapTodesb 50-66,7 40
MOPKOBb 10-10,7 8
JIYK 9,6 8




3€JICHBII TOpPOIIEK 9,2 6
coJIb flonupoBaHas 0,2 0,2
TOBSIAMHA 32,4 32,4

Ne202 CP 2005 [macno pacturensHoe 4 4
Tyasim 90/20 19,72 17,89 4,76 168,2 0,17 1,28 0 24,36 194,69 26,01 24,36
TOBSIAMHA 139 102,6
MacJIo0 pacTUTEIbHOE 5 5
JIYK pemyaThbli 18 15
TOMAaTHOE IIOpe 12 12
MyKa IIIeHHYHas 4 4

Ne591 CP 2005  [cons iogupoBaHas 0,1 0,1
KaprodeasHoe nmope 150 3,06 48 20,45 137,25 0,14 18,17 25,5 36,98 27,75 86,6 0,01
KapTodelb 160,4-214 171
MOJIOKO 23,7 23,7
COJIb HOIMPOBaHas 0,15 0,15

Ne694 CP 2005 [maciio cimBo4YHOE 53 53
Kommor u3 cyxodpykros +
Bur. C 200 0,04 0 24,76 94,2 0,01 0,168 0 6,4 3,6 0 0,18
CYXOPYKTBI 15 15

Ne868 CP 2005 [caxapHBIil mecok 10 10
Xi1e6 meHu4HbIi 50 3,8 0,45 24,9 113,22 0,08 0 0 13,02 41,5 17,53 0,8
Xi1e0 pixaHoii 50 2,75 0,5 17 85 0,09 0 0 10,5 87 28,5 18
Bcero 3a o6ex 32,05 32,13 106,13 742,5 0,63 32,298 | 255 133,73 449,19 2128 28,01
Bcero 3a 3aBTpak u o6e 59,114 51,63 178,155 1172,473 0,81 42,638 | 90,76 | 265,054 | 546,675 | 532,21 29,972

Honanuk

Cox 200 1 0,01 29,7 128 0,6 0,06 46 23 23 0,5
Ipsinnk 25 0,98 7,65 15,63 135,25
Bcero 3a noJiHuK 1,98 7,66 45,33 263,25 0,6 0,06 46 0 23 23 0,5
Bcero 3a 1eHb 61,094 59,29 223,485 1435,723 1,41 42,698 | 136,76 | 265,054 | 569,675 | 555,21 30,472




Jens 6
TloHeneJbHUK

Becenne-ierHuii nepuoa (7-11 ser)

1 nopuus IIumeBbie BemecTpa K/KaJI 9H. Buramuusi MunepajbHbie BelllecTBa
Haumenosanue 6.1101a GpyTTO,r |HeTTo,r beaku I)Knpbl |Ymenom>1 LHEHHOC B1 I C | A Ca | P I Mg I Fe
3aBTpak
Kama repkyJiecoBasi MOJI0O4Hast 200/5 6,209 10,156 31,45 231,612 0,171 0,25 0,072 172,689 | 297,03 4,694 0,176
repKyiec 30,8 30,8
MOJIOKO 176 176
caxapHbIii Iecok 4 4
Ne5 10 MacJjo CIIMBOYHOE 5 5
MacJ1o CJIMBOYHOE 10 0 8,2 0,1 75 0 0 59 1 2 0 0
Ne41 CP 2005 |macio ciuBOYHOE 10 | 10
Sliino BapeHoe 60 3,759 3,542 0,235 49,612 0,023 0 0,0162 24,31 89,54 14,04 0,583
Ne424 CP 2005 |siinjo BapeHoe 40 | 40
Kakao Ha moJioke 200 3,52 3,72 25,49 145,2 0,01 1,3 0,01 122 90 14 0,56
Kakao 2 2
MOJIOKO 180 180
Ne959 CP 2005 |caxapHblii Iecok 20 20
Xi1e0 mueHHYHbIi 50 3,8 0,45 249 113,22 0,08 0 0 13,02 415 17,53 0,8
CaJiat U3 CBEKHX OTYpIOB 60 0,46 3,65 1,43 40,38 0,02 57 0 13,11 24,01 7,98 0,34
OTYpIIbI CBEXKHE 71,3 57
Ne13 CP 2005 |macio pacTureibpHoe 3,6 3,6
Bcero 3a 3aBTpak 17,748 29,718 83,605 655,024 0,304 7,25 59,0982 | 346,129 | 544,08 | 58,244 2,459
Oben
Cajiat M3 CBeKJIbI 60 0,56 3,65 5,02 56,34 0,01 57 0 21,09 24,58 12,54 0,8
CBEKJIA 78,1 57,00
Ne33 Macjo PacTUTENIbHOE 3,6 3,6
Vxa "PocroBckas" 200 6,6 2,4 9,9 67,8 0,1 6,5 22,5 354 97,1 24 0,9
pbI0a cBexas 32 31,3
kaprodens 59,5 59,5
JIyK 75 75
MacJio CIIMBOYHOE 2,5 2,5
JIYK 3€JICHBII 2,8 2,8
N9269 CP 2005 |coub iioqupoBaHas 0,2 0,2
Tedrenu msicHble 90 11,78 12,91 14,9 223 0,06 1,13 51 57,8 1414 28,4 1,27
TrOBsAMHA 56,1 51
XJ1e0 MIIeHHYHBII 11 11
JIYK 19 16
MacJio CIIMBOYHOE 3 3




MyKa 4 4

No286CP 2005 |coub ioaupoBaHas 0,3 0,3
Kama paccoinyaras (rpeuka) 150 7,46 5,61 35,84 230,45 0,18 0 0 12,98 208,5 67,5 3,95
KpyIa rpevHeBast 60,6 60,6
COJIb HOJMpOBaHas 0,3 0,3

Ne679 CP 2005 |Maciio CauBOYHOE 53 53
Komnor u3 cyxoppykros + But. C 200 0,04 0 24,76 94,2 0,01 0,168 0 6,4 3,6 0 0,18
CyX0(pYKTHI 15 15

Ne868 CP 2005 |caxapHblii mecok 10 10
Xu1e6 pKaHoii 50 2,75 0,5 17 85 0,09 0 0 10,5 87 28,5 1,8
Bcero 3a 06ej 29,19 25,07 107,42 756,79 0,45 13,498 73,5 144,17 | 562,18 | 160,94 8,9
Bcero 3a 3aBTpak u 06ej 46,938 54,788 191,025 1411,814 0,754 20,748 | 132,598 | 490,299 | 1106,3| 219,184 | 11,359

MMoaguuk

Yaii ¢ caxapoM M JTMMOHOM 200/15/7 0,434 0 12,725 46,033 0,02 0,08 0 3,094 2,795 0,55 0,002
4ail TMCTOBOU 2 2
caxapHbIil IeCoK 15 15

Ne943 CP 2005 |aMMOH CBEX 7 7
Ipsinuk 12 0,98 7,65 15,63 135,25
Bcero 3a noJiHUK 1,414 7,65 28,355 181,283 0,02 0,08 0 3,094 2,795 0,55 0,002
Bcero 3a 1enn 48,352 62,438 219,38 1593,097 0,774 20,828 | 132,598 | 493,393 | 1109,1 | 219,734 | 11,361




Hdenn 7
BropHux

Becenne-sernuii nepuon (7-11 Jser)

1 nopuust IIumeBble BemecTBa K/KaJI 3H. BuraMuHbI MuHnepajbHbIe BellecTBa
HaunmeHoBanue 61012 OpyTTO,I |HEeTTO,I beaku | Kupbi | YrueBoanl LEHHOC B1 C A Ca P | Mg | Fe
3aBTpak
Kama manHas (MoJiouHas) 200 4,29 3,87 33,69 187,15 0,04 0 0,04 10,16 36,67 75 0,45
KpyIia MaHHast 30,8 30,8
MOJIOKO 100 100
MacJIo CIIMBOYHOE 5 5
Ne390 CP 2005 (caxap 7 7
Yaii ¢ caxapoM ¥ JIMMOHOM 200/15/7 0,434 0 12,725 46,033 0,02 0,08 0 3,094 2,795 0,55 0,002
yaif IMCTOBOM 2 2
caxapHBIH IIeCOK 15 15
Ne943 CP 2005 [nuMOH cBex 7 7
Nel1l ByTepopoa ¢ MacjioM H CHIPOM 60 7,8 8,9 18,5 294,55 0,05 0,03 0,12 207,3 67,8 10,2 1,05
CBIp 10
MacJo CIMBOYHOE 10
XJ1e0 MIICHUYHbINA 40
Canat U3 KOHCepBHPOBAHHOI
KYKypy3bl 60 1,73 3,71 4,82 59,58 0,06 5,58 0 11,2 3,47 11,72 0,4
KYKypy3a KOHCEpBUPOBaHHAsI 73/78,1 57/57
Ne12CP 2005 |Macio noACoIHEeYHOe 5 5
ManjgapuHbl 130 1 0 10 49
Bcero 3a 3aBTpak 14,254 16,48 69,735 636,313 0,17 5,69 0,16 |[231,75| 110,735 29,97 1,902
Oben
Canar U3 CBEKJIbI € 3eJIeHbIM
TOpOIIKOM 100 2,98 5,19 6,25 83,6 0,11 11 0,68 | 21,45 59,95 20,8 0,68
CBCKJIa 146,2 95
3€JICHBIH rOpOIIeK KOHCEPBUPOBAHHBIH 5 5
MAacCII0 PaCTUTEIEHOE 13,5 11
No10 CP 2005 |myk perrgaTsrit 3,6 3,6
Cyn kaprodebHbIii TOPOXOBBIN ¢
rpeHKamMu 200 6,4 3,5 25,5 161 0,11 3,46 0 24,36 69,74 29,64 1,72
Kkaprogeib 50 40
ropox 18 16
MOPKOBb 14 11




JIYK 9,6 8
coJtb flomupoBaHast 0,2 0,2
TOBSITUHA 32,4 32,4
XJ1€0 TIIEHUIHBIH 25 24

Ne139 CP 2004 [macjo cIMBOYHOE 4 4
IITuia orBapHas 90 16,88 10,88 0 165 0,03 0 16 31,2 1144 16 1,44
OpoiiIep-IBIIIICHOK 139,7 100,3
YK 2,7 2,1
MaclI0 PaCTUTENBHOE 4 4

No637 CP 2005 |coib ioaupoBaHast 0,1 0,1
KaprodeasHoe nope 150 3,06 4,8 20,45 137,25 0,14 18,17 25,5 36,98 27,75 86,6 0,01
kaprodesb 160,4-214 128,3
MOJIOKO 23,7 22,5
coJtb flomupoBaHast 0,15 0,15

Ne694 CP 2005 |macio CIMBOYHOE 53 5,3
Kommnot u3 ¢/¢ppykroB 200 0,04 0 24,76 94,2 0,01 0,168 0 6,4 3,6 0 0,18

Ne868 CYXO(pPYKTBI 15 15
caxap 10 10 10
XJ1e6 meHHIHbI 50 3,8 0,45 24,9 113,22 0,08 0 0 13,02 41,5 17,53 0,8
X1eb pxaHoii 50 2,75 0,5 17 85 0,09 0 0 10,5 87 28,5 1,8
Bcero 3a 06ex 45,91 25,32 118,86 839,27 0,57 32,798 | 42,18 | 143,91 | 403,94 199,07 6,63
Bcero 3a 3aBTpak u 06ej 60,164 41,8 188,595 1475,583 0,74 38,488 | 42,34 | 375,66 | 514,675 229,04 8,532
Ioaanuk

Horypr 200 0,8 0,3 2,86 18 0,01 0,03 0,1 2 22,4 17,2 0,02
Mpsinux 12 0,98 7,65 15,63 135,25
Bcero 3a nogHuk 1,78 7,95 18,49 153,25 0,01 0,03 0,1 2 22,4 17,2 0,02
Bcero 3a 1eHnb 61,944 49,75 207,085 1628,833 0,75 38,518 | 42,44 | 377,66| 537,075 | 246,24 8,552




Jlenn 8
Cpena

Becenne-nernnii nepuon (7-11 jaer)

1 nopuust ITuuieBble BemecTsa K/KaJI 3H. BuraMuHbI MuHepaJjibHbIe BellecTBa
HanmeHnoBaHue 61012 OpyrTO,r |HeTTO,r Beaxn | JKupsi | YrieBoasl IIEHHOC B1 | C | A Ca | P | Mg | Fe
3aBTpak
IlypuHr u3 TBOpora 3aneveHHbIi 160 22,24 15,36 32,16 179,2 0,05 0,2 |6526| 104 291,57 3242 0,72
KpyIia MaHHast 12 12
TBOPOT 125,7 123
MyKa 4 4
caxap 12 12
siina 1/5
MacJIo CIIMBOYHOE 4
Ne467 CP 2005 |cmeraHa 4

ByTep0po/ ¢ MacjioM U CHIPOM 60 7 8 35 290 0 0 59 1 2 0 0
X1e0 MIIeHUYHbII 30 30
CBIp 15 15

Ne3CP 2007 MacJIo CIIMBOYHOE 15 15
Yaii ¢ caxapom ¥ TUMOHOM 200/15/17 0,434 0 12,725 46,033 0,02 0,08 0 3,094 | 2,795 0,55 0,002
qaii JINCTOBOM 2 2
caxapHBII TIECOK 15 15

Ne943 CP 2005 |nuMOH cBex 7 7
51610x0 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 13,05 11 9 2,2
Bcero 3a 3aBTpak 30,074 23,76 89,685 562,233 0,1 10,28 | 124,3| 121,14 | 307,37 | 41,97 2,922
Ooen

CaJiat U3 3eJIeHOr0 ropoIKa 100 2,98 5,19 6,25 83,6 0,11 11 0,68 | 21,45 | 59,95 20,8 0,68
3€JIEHBII TOPOIIEK KOHCEPBUPOBAHH 146,2 95
MacJyio PacTHTEIBHOE 5 5

Ne10CP 2010 JIYK pervaThlii 13,5 11
Bopuy ¢ kamycroii n kapTodenem 200 1,45 3,93 100,2 97,4 0,08 8,23 0 355 | 42,58 | 21,12 0,95
kaproderns 1o 1 mapra/c 1 mapra 24,6/26,7 16/16
KallycTa CBexKas 20 16
YK 9,6 8
MOPKOBb 110 1 stHBapsi/c 1 sHBaps 10/10,7 08.aBr
TOMAaTHOE MI0pe 6 6




MACIIO CIIMBOYHOE 4 4
caxap 2 2
BOJIA 160 160

Ne170 CP 2005 |coxs HoxupoBaHas 0,2 0,2
I1;10B M3 NTHIBI 250 20,3 17 35,69 377 0,06 1,01 48 45 199,3 47 2,19
LBITICHOK Opoiiiep 139,7 100,3
MACIIO CIIMBOYHOE 8 8
MODPKOBb 16-17,3 13
YK 11 9
TOMAaTHas rmacra 7 7
puc 46 46

Ne304 CP 2005 |coub ioaupoBaHas 0,2 0,2
KomnoT u3 cyxo)pyKToB + BHT.
C 200 0,04 0 24,76 94,2 0,01 | 0,168 0 6,4 3,6 0 0,18
CyXO0(pyKTHI 15 15

Ne868 CP 2005 |caxapHblil lecok 10 10
X1e0 mueHnIHbIi 50 3,8 0,45 24,9 113,22 0,08 0 0 13,02 41,5 17,53 0,8
Xiied pxaHoit 50 2,75 0,5 17 85 0,09 0 0 10,5 87 28,5 1,8
Bcero 3a o0en 31,32 27,07 208,8 850,42 0,43 |20,408| 48,68 | 131,87 | 433,93 | 134,95 6,6
Bcero 3a 3aBTpak u o6ej 61,394 50,83 298,485 1412,653 0,53 |30,688| 172,9 | 253,01 | 741,3 | 176,92 9,522

MMoaguuk

CHeXoK 200 5,8 5 8 106 0,08 0,34 1,4 40 240 180 0,2
Ieyenne 30 2,25 2,94 22,32 125,1 0,02 0,02 3 8,7 27 0,63
Bcero 3a noaHuk 8,05 7,94 30,32 231,1 0,1 0,36 1,4 43 248,7 207 0,83
Bcero 3a nenn 69,444 58,77 328,805 1643,753 0,63 (31,048 174,3| 296,01 | 990 383,92 10,352




Jlens 9
4yeTBepr

Becenne-iernuii nepuon (7-11 ser)

1 nopuus IInmeBble BelecTBa BuramMuHBI MuHepaJibHble BellleCTBa
HaumenoBanue 011012 opyTTo,r |HeTTO,r Bbeakn 7Kupbi YriaeBoanbl K/KaJI 9H. HEeHHOC B1 C A Ca | P | Mg | Fe
3aBTpak
OmuteT HATYypaNbHBIN €
MacjIoM CIMBOYTHBIM 200/5 14,27 22,16 2,65 267,93 0,1 0,25 345 114,2 12605 19,5 2,94
Eiziie) 120 120
MOJIOKO 44 44
MacJIo CIIMBOYHOE 5 5
N2438 CP 2005 |conb iopupoBaHas 0,1 0,1
Coip 15 3,48 4,43 0 64,6 0,01 0,11 39 132 75 5,25 0,15
Ne42 CP 2005  |chIp "TomaHacKuii" 15,9 15
Kodeiinbiii HanmuToK 200 1,767 1,363 23,78 105,26 0,012 0,142 0,012 | 66,897 | 55,06 | 4,55 0,059
KO(EIHBIN HATUTOK 8 8
MOJIOKO 100 100
Ne951 CP 2005 |caxapHbIii ecok 20 20
X160 nmueHuIHbIH 50 3,8 0,45 24,9 113,22 0,08 0 0 13,02 415 | 17,53 0,8
Canar u3
KOHCEPBHPOBAHHOI
KYKypy3bl 60 1,73 3,71 4,82 59,58 0,06 25 0 14 20 26 0,5
Bcero 3a 3aBTpak 25,047 32,113 56,15 610,59 0,262 25,502 | 384,012 | 340,117 | 452,1| 72,83 4,449
Oben
CaJiat U3 CBeKJIbI 60 0,86 3,65 5,05 66 0,01 57 0 21,09 | 24,58 | 12,54 0,8
CBEKJIa CTOJIOBAs 73-78,1 57
Ne 33 CP 2005 |macio MoICOIHEUHOE 3,6 3,6
Cyn kaprodeabHblii ¢
MAKAPOHHBIMH H3/1eTHAMH 200 2,15 2,27 13,71 93,8 0,09 6,6 0 19,68 |53,32( 21,6 0,87
KapToderb 75-100 60
MaKapOHHBIC U3/IEITHsI 8 8
MOPKOBb 10-10,7 8
YK 9,6 8
Macjo PacTUTENEHOE 2 2
Ne208 CP 2005 (cosb HoaupoBaHas 0,2 0,2
Pb16a npunyuiensas ¢
OBOLIAMH 100 7,65 1,01 3,18 68,2 0,05 0,96 3,75 12,88 | 84,25 10 0,54




MUHTai 421 40
BOJA 20 20
MOpPKOBb 42,7 32

No244 CP 2010 [myk 5 4
Kanycra Tymennas 180 3,33 7,77 41,42 276,3 0,28 37,8 37,8 26,35 | 143,5| 52,79 2,08
Kamycra 258 206,3
MacJIo PacTUTENBEHOE 6,3 6,3
MOpPKOBb 45-47 3,6
JIyK 8,6 7,2
TOMATHas 1acra 10,8 10,8
MyKa 2,2 2,2
caxapHBIN TIECOK 54 54

Ne336 CP 2005 [coss HlopupoBaHas 0,2 0,2
Komnot u3 cyxopykros +
Bur. C 200 0,04 0 24,76 94,2 0,01 0,168 0 6,4 3,6 0 0,18
CyXO(pyKTHI 20 20

Ne868 CP 2005 [caxapHblii ecok 20 20
X160 nmueHuIHbIH 50 3,8 0,45 24,9 113,22 0,08 0 0 13,02 415 | 17,53 0,8
X1e0 prraHOi 50 2,75 0,5 17 85 0,09 0 0 10,5 87 28,5 1,8
Bcero 3a o6en 20,58 15,65 130,02 796,72 0,61 51,228 41,55 109,92 | 437,8| 142,96 7,07
Bcero 3a 3aBTpak u 00ex 45,627 47,763 186,17 1407,31 0,872 76,73 | 425,562 | 450,037 | 889,8 | 215,79 | 11,519

Hoaauuk

Cox 200 1 0,01 29,7 128 0,6 0,06 46 23 23 0,5
Ieuenne 30 2,25 2,94 22,32 125,1 0,02 0,02 3 8,7 27 0,63
Bcero 3a noJjgHuK 3,25 2,95 52,02 253,1 0,62 0,08 46 3 31,7 50 1,13
Bcero 3a qeHb 48,877 50,713 238,19 1660,41 1,492 76,81 | 471,562 | 453,037 | 921,5| 265,79 | 12,649




Jens 10
IsaTanna

BecenHne-eTHuii nepuoj (7-11 ser)

| 1 nopuns ITnmesbie BemecTBa | K/KaJ . | Butamunbl | MuHepajbHble BelecTBa
H: ue 0.110/1a I OpyTTO,r HETTO,I Beqku Kupbi YrieBobl I IeHHOC I B1 C A I Ca P I Mg Fe
3aBTpak
3anekaHka U3 TBOpOra ¢
MOJIOKOM CTYIIEHHbIM 150/20 27,84 18 32,4 279,6 0,09 | 0,74 | 0,33 226,4 344,91 48,92 0,84
TBOPOT 141 140
Kp. MaHHAst 10 10
CaxapHBIi IIECOK 10 10
MO CTOJIOBOE 4 4
MacJIo CIIMBOYHOE 5
CMeTaHa 5 5
CyXapH IaHHPOBOYHBIE 5 5
No469 CP 2005 [M0I10KO CrymieHoe 20 20
Yaii ¢ caxapoM H JTHMOHOM 200/15/7 0,434 0 12,725 46,033 0,02 0,08 0 3,094 2,795 0,55 0,002
yail TucToBOM 2 2
caxapHbIi [IeCOK 15 15
Ne943 CP 2005 |1mMOH CBEX 7 7
Ne154 ByTtepdpon ¢ cbipom 60 7 8 35 190 0,0612 | 0,216 0 162,3 41,5 17,53 1,33
Crip/Maciio cIuBo4HOE/ 15/15 15/15
X106 mueHH4HbIi 30 30
CaJjlaT U3 CBEKHX OTYpIOB 60 0,46 3,65 1,43 40,38 0,02 57 0 13,11 24,01 7,98 0,34
oryper 71,3 57
No13 CP 2005 |pacTHTENLHOE MACIo 3,6 3,6
S1650k0 100 100 1 1 12 61
Bcero 3a 3aBTpax 35,734 29,65 93,555 617,013 0,1912 | 6,736 | 0,33 | 404,904 413,215 74,98 2,512
Oben
CaylaT U3 CBE/KHX OTYpIOB 60 0,46 3,65 1,43 40,38 0,02 57 0 13,11 24,01 7,98 0,34
OrypLbI CBEKHE 71,3 | 57
Ne13 CP 2005 | Maciio pacTHTENbHOE 3,6 | 3,6
Cyn Kpectbsinckuii 200 4,76 6,03 12,42 118,62 0,06 0,03 1,02 32,07 34,98 5,42 0,3
ILBITUICHOK Opoiinep 36,7 32
KaIycra CBexast 30 24
Kaprodens 26,6 20
KpyIia ssuHeBas 8 8
MOPKOBb 10 8
JIYK 9,6 8
N2201 CP 2005 [maciio pacTHTeIbHOE 4 4
3anmekanka KapTopeabHas ¢
MSCOM 250 18,27 20,54 28,74 372,49 024 | 562 0,04 332 203,85 63,26 3,65
Ne626 CP 2005 |ropsauua/nTuna 86,9 | 79
KkapTodens 331/357  232/225
JIYK 21 18
MACJIO CIIMBOYHOE 3 3
MAcjI0 PaCTHTENLHOE 3 3
N2688 CP 2005 | coutb HoaupoBaHas 0,3 0,3
CyXapH aHHPOBOYHBIE 5 5
Komnor u3 cyxodpykros + Bur.
C 200 0,04 0 24,76 94,2 0,01 |0,168 0 6,4 3,6 0 0,18
CYXO(PYKTBI 20 | 20
No868 CP 2005 | caxapuiii necok 20 | 20
X106 mueHHYHbIi 50 3,8 0,45 24,9 113,22 0,08 0 0 13,02 415 17,53 0,8
Xu1e6 p:raHoi 50 2,75 0,5 17 85 0,09 0 0 10,5 87 28,5 18




[Beero 3a oex [ [ 3008 [ 3117 [ 10925 [ 82391 | 05 [1152] 1,06 | 1083 | 39494 [ 12269 | 7,07
Bcero 3a 3aBTpaK u oex | | 65814 | 6082 | 202805 | 1440923 | 06912 [1825] 1,39 | 513204 [ 808,155 | 197,67 | 9,582
Moaanuk

Knceas 200 1,36 29,02 116,19 9,9 18,48 0,03
KHCEJIb KOHIIETpaT 24 | 24

Ne870 CP 2005 |caxapHblii ecok 10 | 10
Tipsinni 25 0,98 7,65 15,63 135,25
Bcero 3a no;HuK 2,34 7,65 44,65 251,44 9,9 18,48 0,03
Beero 3a e 68,154 68,47 247,455 1692,363 | 0,6912 | 18,25] 1,39 | 523,104 | 826,635 197,67 9,612




